
 
 

Zelf deze Praktijkprikkel ontvangen? Is deze Praktijkprikkel doorgestuurd en wil je deze ook ontvangen? 

Meld je dan aan op onze website. 

Medicatie-incidenten melden? Wil je een medicatie-incident melden, dan kan dat via onze website. 

Meer weten over het IVM? Informatie over e-learnings, nascholingen, FTO-werkmateriaal, 
nieuwe geneesmiddelen en ander belangrijk nieuws over 
medicatieveiligheid? Schrijf je dan in voor onze nieuwsbrief. 
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Praktijkprikkel Medicijnpleister niet voortijdig verwijderd 
Een medicijnpleister moet soms per omgaande worden verwijderd vanwege het optreden van 

ernstige bijwerkingen. Afgelopen jaar ontving VMI verschillende meldingen waarbij het voortijdig 

verwijderen van de pleister niet goed ging. Onderstaande melding is daar een voorbeeld van. 

 

Melding 

Een patiënt met een delier werd via de Spoedeisende Hulp (SEH) opgenomen in het ziekenhuis. De 

patiënt had op zijn lichaam een buprenorfinepleister, voorgeschreven door de huisarts. Op de SEH 

besloot de arts het gebruik van de medicijnpleister te staken. Een paar dagen na opname op de 

verpleegafdeling ontdekte de verpleging dat de medicijnpleister toch nog op het lichaam van de 

patiënt zat. Het delier verminderde snel na verwijderen van de medicijnpleister. 

 

Analyse 

Een medicijnpleister geeft een constante hoeveelheid geneesmiddel per uur af tijdens een bepaalde 

periode. Er zijn bijvoorbeeld buprenorfinepleisters voor 3, 4 of 7 dagen. Daarna moet de pleister 

vervangen worden door een nieuwe pleister. Af en toe is voortijdige verwijdering van een pleister 

noodzakelijk vanwege bijwerkingen. De arts moet in zo'n geval communiceren dat de verpleging de 

medicijnpleister per omgaande verwijdert en niet wacht tot het gebruikelijke moment. De arts of 

de patiënt kan de pleister ook direct zelf verwijderen. Het uitschrijven van een stopopdracht voor 

de medicijnpleister door de arts is niet voldoende. Bij een stopopdracht krijgt de verpleging alleen 

de opdracht om de pleister niét te vervangen door een nieuwe. 

 

Aanbevelingen 

Voor de geneesmiddelcommissie van een ziekenhuis of andere zorginstelling: 

• Zorg voor een werkwijze voor het voortijdig verwijderen van medicijnpleisters. 

• Vermeld in de werkwijze in ieder geval: 

o Hoe betrokken zorgverleners erachter komen waar de pleister op het lichaam zit. 

o Wie de pleister verwijdert. 

o Hoe de communicatie (mondeling/schriftelijk) tussen voorschrijver en 

verpleging/verzorging verloopt. 

o Hoe en waar wordt vastgelegd dat de pleister is verwijderd. 

 

https://www.medicijngebruik.nl/nieuwsbrief
https://www.medicijngebruik.nl/vmi/medicatie-incidenten-melden
https://www.medicijngebruik.nl/nieuwsbrief

