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Praktijkprikkel Geneesmiddelen toedienen aan de hand van de toedienlijst
Deze Praktijkprikkel is met name interessant voor zorgprofessionals die geneesmiddelen toedienen

VMI ontvangt regelmatig meldingen die te maken hebben met het geven van een onjuiste dosering. Uit
onderstaande melding blijkt dat het belangrijk is dat geneesmiddelen worden toegediend zoals
aangegeven op de toedienlijst.

Melding

Een vrouw gaat op vrijdagochtend met ontslag uit het ziekenhuis. In de loop van het weekend voelt ze
zich erg misselijk en moet ze veel braken. Op zondag gaat ze hiervoor naar de huisartsenpost. De huisarts
vindt geen verklaring voor de klachten en adviseert het aan te kijken. Op maandag belt haar dochter de
behandelend specialist en vraagt of de dosering van de fentanylpleister wel klopt. De
thuiszorgmedewerker heeft namelijk vanochtend bij haar moeder 4 fentanylpleisters van 12 pg/uur
opgeplakt terwijl ze voor opname in het ziekenhuis maar één pleister van 12 pg/uur gebruikte.

Analyse

Na uitzoeken blijkt dat een verpleegkundige op de dag van ontslag een fentanylpleister 50 pug/uur heeft
geplakt, terwijl de sterkte van de pleister op de elektronische toedienlijst van het ziekenhuis 12 pug/uur
was. De thuiszorgmedewerker heeft, na het zien van de fentanylpleister 50 pg/uur, vier pleisters van 12
pg/uur geplakt (bijna 50 pg/uur). Zij heeft niet goed gekeken op de toedienlijst die de apotheek heeft
geleverd. De thuiszorgmedewerker heeft ook geen relatie gelegd tussen de klachten van de patiénte en
de hoge sterkte van de geplakte fentanylpleister. Ten slotte heeft de thuiszorgmedewerker zich niet
afgevraagd waarom de apotheek vrijdagmiddag geen 50 pg/uur pleisters heeft geleverd.

Aanbevelingen

Voor zorgmedewerkers die medicatie toedienen

o Geef medicatie altijd aan de hand van de toedienlijst.

o Neem in geval van twijfel of onduidelijkheden in de informatie op de toedienlijst contact op met de
voorschrijver of apotheker.

e Overweeg als een patiént klachten heeft of dit een bijwerking van een geneesmiddel kan zijn. Meld
dit vermoeden aan de voorschrijver of apotheker.

Wist je dat?

Je op de website een compleet overzicht van alle Praktijkprikkels kan vinden. Ben je op zoek naar een
Praktijkprikkel over een specifiek onderwerp? Vul bij ‘Zoek op onderwerp’ je zoekterm in en vind zo de
bijbehorende Praktijkprikkel(s).

Zelf deze Praktijkprikkel ontvangen? Is deze Praktijkprikkel doorgestuurd en wil je deze ook ontvangen? Meld je dan
aan op onze website.

Medicatie-incidenten melden? Wil je een medicatie-incident melden, dan kan dat via onze website.

Meer weten over het IVM? Informatie over e-learnings, nascholingen, FTO-werkmateriaal, nieuwe

geneesmiddelen en ander belangrijk nieuws over medicatieveiligheid? Schrijf je
dan in voor onze nieuwsbrief.
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